
 Il    domandone  

        Che cos’è la LIBERTÀ ? 
 

 

 

Se tu vivessi tutto solo su un’isola deserta, non 

avvertiresti il desiderio di essere libero: nessuno ti 

porrebbe dei limiti. 

Invece, quando ti trovi insieme agli altri devi rispettare delle regole e 

quindi avverti il desiderio d libertà. 

Ma proprio perché la libertà è legata alla vita con altre persone, essere 

liberi non significa fare ciò che si vuole. Una persona è libera quando 

sa ascoltare i propri desideri, rispettando anche i desideri degli altri. 

Che cosa penseresti se un tuo 

amico, per sentirsi libero, 

usasse i tuoi giochi senza 

chiederti il permesso?  

Oppure se i tuoi vicini di 

casa, per sentirsi liberi, si 

mettessero a suonare la batteria in piena notte, 

svegliandoti mentre stai dormendo? 

SE… se tutti si comportassero così, senz’altro sarebbe difficile essere 

amici e andare d’accordo: ognuno di noi sarebbe arrabbiato con gli altri. 

LIBERTÀ È PER PRIMA COSA RISPETTO PER CHI VIVE INTORNO A NOI. 

Questo non significa, però, fare sempre quello che desiderano gli altri. 

Per essere veramente liberi, occorre saper decidere che 

cosa è meglio fare con la propria testa, rispettando i 

pensieri e i bisogni di chi ci sta intorno, senza però 

essere condizionati da ciò che fanno tutti o dalle mode. 

 

 

Certo, non è facile imparare ad agire in questo modo 

e … i tuoi genitori, i tuoi insegnanti sono lì per 

aiutarti: i no che a volte dicono non sono un modo 

per impedirti di fare ciò che vuoi, ma un aiuto 

indispensabile per imparare ad essere una persona 

pienamente libera e… responsabile. 
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